
Pré-Vestibular Comunitário
da PUC-Rio



O Pré-Vestibular teve seu ínicio em 2011, período em
que a Pastoral era coordenada pelo Padre Alfredo
Sampaio; no ínicio, o projeto foi nomeado como Pré-
Vestibular Pe. Anchieta. A primeira turma contou
com 35 estudantes, composta por funcionários da
própria universidade, que desejavam cursar o ensino
superior.

No ano de 2014, o projeto passou a atender o público
externo à PUC. Seu foco amplia-se para atender os
setores, grupos ou frações de vulneráveis
socialmente.

História do PVC



Em 2017, passou a se chamar Pré-Vestibular
Comunitário SejaMais.

Em 2023, o pré-vestibular comunitário passou a ter o
turno da tarde, ampliando o número de vagas para
160 (80 em cada turno). Além disso, o nome passou a
ser Pré-Vestibular Comunitário da PUC-Rio.

História do PVC



Nossa missão
O Pré-Vestibular Comunitário (PVC) da PUC-Rio é
mantido e promovido pela Pastoral Universitária
Anchieta (PUA) da PUC-Rio, tendo como principal
objetivo contribuir para uma formação integral
de seus participantes, impulsionando o projeto de
vida de cada um. 



Nesse sentido, atua em duas frentes de igual
importância:

Ofertar a vivência docente/
multidisciplinar aos voluntários;
Preparar os estudantes para os
vestibulares, ampliando as oportunidades
de acesso ao ensino superior. 



Preparação para as provas

O Pré-Vestibular Comunitário da
PUC-Rio prepara, entre março e
dezembro, os estudantes para os
três principais exames/vestibulares
do Rio de Janeiro:



Nossa equipe
Apoiada pela estrutura da Pastoral
Universitária Achieta, nossa equipe é diversa e
composta por 1 coordenador (analista de
projetos) e 7 voluntários que integram a equipe
multidisciplinar, auxiliando nas demandas
cotidianas do PVC, sendo 4 desses ex-alunos do
projeto. 

Atualmente, contamos com 41 professores
voluntários, em sua maioria graduandos ou
pós-graduandos na PUC-Rio.



Rotina do PVC
Aulas de segunda a sexta + atividades
programadas nos sábados;
Estudo fora de sala de aula: em casa, na
biblioteca etc.;
Aulas e atividades extra (opcionais);
Realização das atividades solicitadas
(incluindo redações inéditas);
Acompanhamento personalizado com a
equipe do PVC;
Simulados (agendados pela coordenação);
Exames vestibulares.



Alimentação para estudantes (diária) e para
voluntários (semanal): pela Vice-Reitoria
Administrativa.
Auxílio-passagem para voluntários: subsidiado pela
ONG Baobá e operacionalizado pelo FESP (Vice-
Reitoria Comunitária).
Impressões de materiais: pelo RDC (Vice-Reitoria de
Infraestrutura e Serviços).
Utilização da Biblioteca da PUC-Rio para estudantes
e voluntários.

Recursos e parcerias



Alguns dados de
2023
No ano de 2023, foram 69 aprovações, sendo 35
em universidades públicas e 34 em instituições
privadas.

Os cursos que tiveram o maior número de
aprovações foram: Jornalismo (8);
Administração (7); Psicologia (6) e Biologia (5).
Tivemos, ainda, uma aprovação para Medicina
na Unirio.



Alguns dados de
2024
No ano de 2024, foram 41 aprovações, sendo 27
delas em universidades públicas e 14 em
instituições privadas.

Os cursos que tiveram o maior número de
aprovações foram: Ciências Econômicas (3);
Educação Física (3) e Pedagogia (3).



Em 2025...

727 inscritos.
331 entrevistados.
160 estudantes selecionados

3 turmas à tarde (14h às 17h20) 
2 turmas à noite (19h às 22h20)



Nossos estudantes de
2025: alguns dados

Diferença etária e de perfil entre tarde e noite;
Moradia: destaque para Rocinha, Vidigal e
Itanhangá/Tijuquinha;
Sexo: 70% feminino; 30% masculino.
Raça/cor: 40,5% branca; 33% parda; 26,5% preta;
Religião: 40% católica; 27% evangélica;  6,5%
umbanda; 2,7% candomblé; 4% sem religião;
19,8% não informada;
Doenças/transtornos: destaque para ansiedade e
depressão.



Agenda 2025

24/02: Reunião de apresentação 
10/03: Recepção e integração
11/03: Início das aulas
17/05: Simulado Uerj
08/06: Vestibular Uerj - 1° Exame de Qualificação
28 e 29/06: Simulado Enem
05/07: Arraiá da PUC-Rio
31/08: Vestibular Uerj - 2° Exame de Qualificação
Out.: Vestibular PUC-Rio
09 e 16/11: Enem
Dez.: Vestibular Uerj - Exame Discursivo



Obrigado!

21 99373-7773 (WhatsApp)

pvc@puc-rio.br


